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Sehr geehrte Eltern, 
 
entsprechend dem Schulcurriculum des Otto-Hahn-Gymnasiums führen die Schülerinnen und 

Schüler der Klassenstufe 9 ein einwöchiges Sozialpraktikum durch, helfen also eine Woche lang in 

einer sozialen oder inklusiv arbeitenden Einrichtung mit. 

 
Das Sozialpraktikum findet für alle 9. Klassen in der Zeit vom 08. - 12. Mai 2023  

anstelle des regulären Unterrichts statt. Die Teilnahme ist verpflichtend. 

 
Viele Schülerinnen und Schüler haben heute zu Lebensbereichen wie Alter, Krankheit, Behinderung 

sowie Leben am Rande der Gesellschaft wenig Kontakt. Wir verstehen das Sozialpraktikum als 

einen wertvollen Beitrag zum sozialen Lernen. Das Schulcurriculum des OHG verbindet mit dem 

Praktikum folgende Ziele: Die Schülerinnen und Schüler sollen … 

 
… das Leben von alten, kranken und behinderten Menschen oder von Menschen in einer 

schwierigen Lebenssituation besser kennen- und verstehen lernen. 

… Gelegenheit erhalten, sich selbst in der Begegnung mit diesen Menschen besser kennen 

zu lernen. 

… selbst in der Praxis erleben können, wie Gegenseitigkeit und Hilfsbereitschaft zu einem 

sinnvollen und glücklichen Leben beitragen können. 

… die Erfahrungen des Praktikums als Hilfe zur Wertorientierung und 

Persönlichkeitsentwicklung verstehen. 

 

Die Stellen wurden entsprechend den Kriterien einer sozialen, inklusiv und/oder integrativ 

arbeitenden Einrichtung für Menschen in besonderen Lebenssituationen (bspw. in Einrichtungen für 

Behinderte, in der Flüchtlingshilfe, in Alten- und/oder Pflegeheimen) ausgesucht, d. h. wir haben 

diese Institutionen angeschrieben und deren Rückmeldung zur Anzahl der möglichen 

Praktikumsplätze erhalten. Die Schülerinnen und Schüler können sich bis Ende November den 

ausgeschriebenen Stellen zuordnen (Wer zuerst kommt, wählt zuerst.). Es wurde eine 

Messengergruppe für Nachfragen eingerichtet. 

Die Schüllerinnen und Schüler finden zu Bewerbungszwecken einen Lebenslauf sowie ein 

Musteranschreiben auf Moodle bereitgestellt. Beides ist mit eigenen Angaben zu ergänzen. 

Es ist ebenso gern gesehen, sich eine eigene Praktikumstelle (z.B. in der Nähe des Wohnorts) zu 

suchen, sofern diese nicht in der Liste ausgewiesen ist, aber den Kriterien des Sozialpraktikums 

entspricht. Eine entsprechende Anfrage muss VOR der Bewerbung an Frau Los (k.los@ohg-ka.de 

oder via Messenger) geschickt werden. 

 
 

Allgemein gelten folgende wichtige Grundsätze: 
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• Alle Praktikumsstellen werden bis Anfang Dezember 2022 festgelegt, die Schülerinnen 

und Schüler verfassen ihre Bewerbungsschreiben und erhalten dann die Daten für die 

Kontaktaufnahme zu den Institutionen. 

 

• Nachträgliche Änderungen sind nicht möglich. Die mit dem OHG zusammenarbeitenden 

Institutionen haben für unsere Schülerinnen und Schüler Praktikumsplätze reserviert. 

 

• Die Arbeitszeit richtet sich nach der besonderen Situation der Einsatzstelle, beträgt aber 

etwa 6 Stunden täglich. Notwendige oder für die Zielsetzung des Praktikums sinnvolle 

Abweichungen werden zwischen den Praktikantinnen bzw. Praktikanten und der 

Einsatzstelle abgesprochen. 

 

• Nahezu alle Institutionen erwarten vor dem Sozialpraktikum (bis Anfang Dezember 2022) 

eine persönliche Kontaktaufnahme der Sozialpraktikantin bzw. des Sozialpraktikanten mit 

der jeweiligen Kontaktperson (Kennlerngespräch). 

 

• Außerdem erwarten unsere Kooperationspartnerinnen bzw. -partner die verbindliche 

Teilnahme an zentralen Einführungsveranstaltungen, die die Sozialpraktikantinnen bzw. 

Sozialpraktikanten über wichtige zu beachtende pflegerische Absprachen und 

Sicherheitsverordnungen für den jeweiligen Einsatz bzw. über die internen Zuordnungen 

zu Abteilungen oder Gruppen, informieren. Oft ist damit auch eine Hausführung und/oder 

Begegnung mit personalen Einsatz- und Betreuungsleitungen oder -kräften verbunden. 

 

• Auf das Praktikum selbst bereiten die Fächer Religion oder Ethik vor. 

 

• Während des Sozialpraktikums achten alle Lehrkräfte des Jahrgangs durch Besuche oder 

Telefonate darauf, dass die Schülerinnen bzw. Schüler entsprechend in den Einrichtungen 

betreut werden. 

 

• Falls es während des Sozialpraktikums zu gravierenden Problemen kommt, bitten wir um 

zeitnahe Kontaktaufnahme an k.los@ohg-ka.de , damit Abhilfe geschaffen werden kann. 

 

• Im Anschluss an das Sozialpraktikum müssen die Schülerinnen und Schüler einen 

Praktikumsbericht erstellen, der von den jeweiligen Fachlehrerinnen bzw. Fachlehrern des 

Faches Evangelische bzw. Katholische Religionslehre oder Ethik als Klassenarbeit 

benotet wird (Abgabe bis 26.05.2023). 

 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Katharina Los (k.los@ohg-ka.de).  
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Liebe Schülerinnen und Schüler der Klassenstufe 9, 
 
in diesem Schuljahr werdet ihr ein Sozialpraktikum durchführen. Das Praktikum ist 

verpflichtend für alle Schülerinnen und Schüler des OHG. Eine Woche lang seid ihr nicht an 

der Schule, sondern in verschiedenen sozialen Einrichtungen. Ihr bekommt Einblicke in 

Lebensbereiche, die euch bisher möglicherweise fremd waren (Alter, Krankheit, 

Behinderung, Randgruppen der Gesellschaft). 

 
Hier nun die wichtigsten Informationen im Überblick: 
 

• Zeitraum: Montag, 08. Mai 2022 bis Freitag, 12. Mai 2023, etwa 6h täglich 

(genaue Arbeitszeit entsprechend den Anforderungen der jeweiligen Stelle) 

• eine Liste der angebotenen Sozialpraktikumsstellen wird ab sofort zum Eintragen 

online auf moodle gestellt (wer zuerst kommt, wählt zuerst) und eine 

Messengergruppe auf Untis für Nachfragen eingerichtet. Ihr findet zu 

Bewerbungszwecken außerdem einen Lebenslauf und ein Musteranschreiben zum 

Ausfüllen auf Moodle.  

• Es ist außerdem möglich, sich selbst einen Praktikumsplatz zu suchen. Wichtig ist, 

dass dieser Platz nicht auf der Onlineliste steht und den Kriterien des 

Sozialpraktikums entspricht. Wer selbst eine Praktikumsstelle sucht, muss die 

gewünschte Stelle vor der Bewerbung mit Frau Los absprechen und bis Anfang 

Dezember 2022 eine schriftliche Bestätigung vorlegen. 

• Die Praktikumsstellen werden ab sofort von euch angeschrieben. Die Kontaktdaten 

bekommt ihr von Frau Los, nachdem ihr euch eingetragen habt. (Email an Frau Los 

nach der Eintragung: k.los@ohg-ka.de) 

• Alle Einladungen zu Vorstellungs- und Informationsgesprächen sind verpflichtend. 

• Die Vorbereitung und Auswertung des Praktikums finden im Religions-/ 

Ethikunterricht statt. 

• Zum Sozialpraktikum gehört die Abfassung eines Praktikumsberichtes, der als 

Klassenarbeit gewertet wird. Spätestmöglicher Abgabetermin ist der 26.05.2023. 

 

Bei Rückfragen wendet euch an Frau Los (k.los@ohg-ka.de oder via Messenger). 
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