
 

 

 
 

 
 Sabine Kusterer  
 [Gewichtheben] 
 
 8. Platz Olympische Spiele Rio 2016 
 10. Platz Olympische Spiele Tokyo 2021  

 
 „Schon zu meiner Schulzeit, als das OHG noch "nur" eine sportbetonte Schule bzw. 
Eliteschule des Sports war, wurde viel Rücksicht auf meinen Trainings- und 
Wettkampfkalender genommen. Besonders geschätzt habe ich auch viel Sportunterricht 
haben zu können – er war ein cooler Ausgleich zu meiner Sportart Gewichtheben und hat 
mir geholfen, meine koordinativen Fähigkeiten gezielt weiterzuentwickeln."       (August 2025) 
 

 


