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„Ich bin erst relativ spät als Quereinsteigerin ans OHG Karlsruhe gekommen. 
 
Wie ihr ja wisst, ist das Bildungssystem in Deutschland Ländersache. Was also im 
Bundesland Brandenburg gilt, muss nicht unbedingt in Baden-Württemberg gelten – und 
umgekehrt. Dazu kam bei mir noch der „Spezialfall“ Sportschule Potsdam: Dort war das 
sogenannte „additive Abitur“ für Leistungssportlerinnen bereits seit Jahren fest etabliert. 
 
Meine zweite Fremdsprache war Russisch, ich hatte ganz andere Wahlpflichtfächer belegt 
und sogar schon eine mündliche Abiturprüfung abgelegt – der Wechsel in ein anderes 
Bundesland brachte also definitiv einige Hürden mit sich. 
 
Trotzdem hat Herr Ramin, der Schulleiter des OHG, wirklich alles in seiner Macht Stehende 
unternommen, um diesen Wechsel möglich zu machen. Ohne sein besonderes 
Engagement und seine große Flexibilität in der Lösung solcher Sonderfälle wäre das nicht 
gegangen. 
 
Dass Schule und Leistungssport nicht immer leicht zu vereinbaren sind, brauche ich euch 
nicht zu erzählen. Aber sowohl als Leistungssportlerin als auch als Schülerin habe ich mich 
am OHG beim gesamten Kollegium jederzeit in den besten Händen gefühlt. 
 
Ganz egal, in welchen Bereichen es Schwierigkeiten oder Hindernisse gab: Ich wurde 
immer voll unterstützt. Besonders die enge Zusammenarbeit und Koordination zwischen 
dem OHG und meinem Sportverein war unglaublich hilfreich – und sicherlich alles andere 
als selbstverständlich. 
 
Für all das möchte ich mich herzlich bedanken, insbesondere beim Leistungssport-OHG-
Team. Ohne euch wäre meine leistungssportliche Laufbahn während der Schulzeit in 
dieser Form nicht möglich gewesen – und die erzielten Erfolge sicherlich auch nicht. 
 
Liebe Grüße, 
Sophie Koch“                                                                                                               (September 2025) 
 

 


